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Wymagania edukacyjne 

w module: 

M4i. Administrowanie jednostanowiskowymi systemami operacyjnymi  
 

Poniższe wymagania edukacyjne są jednocześnie zagadnieniami i kryteriami oceniania 

obowiązującymi na wiedzy i umiejętności, egzaminie klasyfikacyjnym i egzaminie 

poprawkowym. 
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Wstęp 

Wymagania edukacyjne ułożono przyrostowo. Oznacza to, że ocenę celujący otrzymuje uczeń, który wykazuje się wiedzą i umiejętnościami przypisanymi do ocen: celujący, bardzo dobry, dobry, dostateczny, 

dopuszczający. Uczeń chcący otrzymać ocenę bardzo dobry musi wykazać się wiedzą i umiejętnościami przypisanymi do ocen: bardzo dobry, dobry, dostateczny, dopuszczający. Uczeń chcący otrzymać ocenę dobry 

musi wykazać się wiedzą i umiejętnościami przypisanymi do ocen: dobry, dostateczny, dopuszczający. Uczeń chcący otrzymać ocenę dostateczny musi wykazać się wiedzą i umiejętnościami przypisanymi do ocen: 

dostateczny, dopuszczający. Uczeń chcący otrzymać ocenę dopuszczający musi wykazać się wiedzą i umiejętnościami przypisanymi do ocen: dopuszczający. Uczeń, który nie opanował wiedzy i umiejętności 

przypisanych do oceny dopuszczający otrzymuje ocenę niedostateczny. 

 

M4i. Administrowanie jednostanowiskowymi systemami operacyjnymi  

Rozpisane wymagania edukacyjne dotyczą instalacji i konfiguracji systemów operacyjnych Windows i Linux, posługiwania się maszyną wirtualną Virtual Box 

 BHP, Kompetencje Personalne i społeczne oraz Praca w małych zespołach 

 
Niedostateczny 
Uczeń nie potrafi /nie zna 

Dopuszczający Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujący 

  -opanował wiadomości i 
umiejętności umożliwiające 
świadome korzystanie z lekcji, 
- rozwiązuje z pomocą nauczyciela 
podstawowe zadania teoretyczne i 
praktyczne. 
-wykazuje się wiedzą i 
umiejętnościami przypisanymi do 
oceny dopuszczający w jednostce 
M2.J3 

-opanował wiadomości i 
umiejętności stosunkowo łatwe, 
użyteczne w życiu codziennym i 
absolutnie niezbędne do 
kontynuowania nauki na 
wyższym poziomie, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 

-poprawnie stosuje wiedzę i 
umiejętności, 
- rozwiązuje samodzielnie typowe 
zadania teoretyczne i praktyczne. 
-samodzielnie rozwiązuje zadania 
- administruje systemami 
operacyjnymi 

- opanował pełny zakres wiedzy i 
umiejętności, 
- sprawnie posługuje się 
zdobytymi wiadomościami, 
rozwiązuje samodzielnie 
problemy teoretyczne i 
praktyczne, 
- potrafi zastosować posiadaną 
wiedzę i umiejętności do 
rozwiązania zadań w nowych 
sytuacjach. 

- samodzielnie i twórczo rozwija 
własne uzdolnienia, 
- biegle posługuje się zdobytymi 
wiadomościami, 
proponuje rozwiązania 
nietypowe 
- osiąga sukcesy w konkursach i 
olimpiadach przedmiotowych, 
- pomaga w zarządzaniu witryną 
ZSTiE 

 Uczeń nie potrafi /nie  zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna 

1. Przygotowuje 
komputery do 
instalacji 
systemów, 
sprawdza ich 

1) określa typ 
komputera 
(mobilny, 
stacjonarny, inny) 
 

• Określa wg nazwy komputera i producenta sprzętu 
wymagania i możliwe scenariusze realizacji zadań 

• Odnajduje w Internecie witryny (najczęściej strony 
firmowe producentów sprzętu, sterowników i 
oprogramowania) 

• Opisać komputer i 
przyporządkować 
odpowiednie 
oprogramowanie 

• Posługiwać się laptopem i 
uruchomić jego BIOS 

• Posługiwać się komputerem 
stacjonarnym z uruchomionym 
BIOS UEFI 

• Rozpoznaje klawisze 
funkcyjne i potrafi 
uruchomić 
zaawansowane opcje 
BIOS UEFI samodzielnie 
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M4i. Administrowanie jednostanowiskowymi systemami operacyjnymi  

Rozpisane wymagania edukacyjne dotyczą instalacji i konfiguracji systemów operacyjnych Windows i Linux, posługiwania się maszyną wirtualną Virtual Box 

 BHP, Kompetencje Personalne i społeczne oraz Praca w małych zespołach 

 
Niedostateczny 
Uczeń nie potrafi /nie zna 

Dopuszczający Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujący 

  -opanował wiadomości i 
umiejętności umożliwiające 
świadome korzystanie z lekcji, 
- rozwiązuje z pomocą nauczyciela 
podstawowe zadania teoretyczne i 
praktyczne. 
-wykazuje się wiedzą i 
umiejętnościami przypisanymi do 
oceny dopuszczający w jednostce 
M2.J3 

-opanował wiadomości i 
umiejętności stosunkowo łatwe, 
użyteczne w życiu codziennym i 
absolutnie niezbędne do 
kontynuowania nauki na 
wyższym poziomie, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 

-poprawnie stosuje wiedzę i 
umiejętności, 
- rozwiązuje samodzielnie typowe 
zadania teoretyczne i praktyczne. 
-samodzielnie rozwiązuje zadania 
- administruje systemami 
operacyjnymi 

- opanował pełny zakres wiedzy i 
umiejętności, 
- sprawnie posługuje się 
zdobytymi wiadomościami, 
rozwiązuje samodzielnie 
problemy teoretyczne i 
praktyczne, 
- potrafi zastosować posiadaną 
wiedzę i umiejętności do 
rozwiązania zadań w nowych 
sytuacjach. 

- samodzielnie i twórczo rozwija 
własne uzdolnienia, 
- biegle posługuje się zdobytymi 
wiadomościami, 
proponuje rozwiązania 
nietypowe 
- osiąga sukcesy w konkursach i 
olimpiadach przedmiotowych, 
- pomaga w zarządzaniu witryną 
ZSTiE 

 Uczeń nie potrafi /nie  zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna 

wymagania i 
dostosowuje 
komputer pod 
względem 
sprzętowym  

• Posługiwać się dokumentacją techniczną komputerów • Przywracać BIOS do stanu 
domyślnego 

• Samodzielnie czyta 
dokumentację 
producenta komputera i 
potrafi wykorzystać 
wsparcie techniczne do 
pracy samodzielnej z 
systemem 

 

2) dostosowuje 
wersję systemu 
operacyjnego do 
przyszłej instalacji 

• Rozpoznać o odnaleźć witryny Ubuntu, Debian, 
Microsoft i pobierać obrazy systemów 

• Dostosować obraz systemu w 
postaci .iso potrzebny do realizacji 
zadania 

• Instaluje oprogramowanie z 
pomocą nauczyciela 

• Dostosowuje sprzętowo komputer 
do zadań związanych z 
administracją systemami 
operacyjnymi 

• Samodzielnie instaluje 
oprogramowanie 

•  

3) analizuje 
parametry dysku 
twardego, pamięci 
RAM, typu 
procesora 

• Odczytać informacje z obudowy komputera, płyty 
głównej i dokumentacji komputera – jego parametry, 
nazwę producenta, typ i wersję płyty głównej 

• Odczytać pojemność dysku twardego, typ RAM i jej 
wielkość 

• Korzystać z pomocy i 
dokumentacji systemów i ich 
instalatorów do przygotowania 
instalacji systemów operacyjnych 

• Dostosowuje sprzętowo 

komputer do pracy 
• Wymienia lub przepina 

samodzielnie dyski przed 
rozpoczęciem pracy z systemem 

•  

1. Przygotowuje i konfiguruje 
maszynę wirtualną Virtual Box 

• Pobrać i uruchomić instalator VirtualBox, wybrać lub 
utworzyć folder na właściwej partycji komputera z 
odpowiednią przestrzenią wolną do przyszłych 
instalacji maszyn wirtualnych 

• Prawidłowo zainstalować 
Virtual Box 

• Skonfigurować Virtual Box, 
pojemność dysku, pamięci RAM 

• Zaawansowane ustawienia 
Virtual Box, określić rozmiar 
ekranu i parametry systemu 

 

2. Instaluje system operacyjny na 
maszynie wirtualnej Virtual Box 

• Samodzielnie wykonać proces instalacji i konfiguracji 
systemu za pomocą Instalatora systemu: 
- partycjonuje dyski 
- wybiera właściwą partycję np. C:/ do instalacji 
systemu 

• Instaluje Linux Ubuntu na Virtual Box 

• Wyznaczyć rozmiar partycji za 
pomocą instalatora systemu w 
Windows XP 

• Konfiguruje Linux Ubuntu 

• Wyznaczyć rozmiar 
partycji za pomocą 
instalatora w systemie 
Windows 10 

• Instaluje programy dla 
Ubuntu 

• Samodzielnie instaluje system 
operacyjny na maszynie 
wirtualnej Virtual Box 

• Aktualizuje systemy 
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M4i. Administrowanie jednostanowiskowymi systemami operacyjnymi  

Rozpisane wymagania edukacyjne dotyczą instalacji i konfiguracji systemów operacyjnych Windows i Linux, posługiwania się maszyną wirtualną Virtual Box 

 BHP, Kompetencje Personalne i społeczne oraz Praca w małych zespołach 

 
Niedostateczny 
Uczeń nie potrafi /nie zna 

Dopuszczający Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujący 

  -opanował wiadomości i 
umiejętności umożliwiające 
świadome korzystanie z lekcji, 
- rozwiązuje z pomocą nauczyciela 
podstawowe zadania teoretyczne i 
praktyczne. 
-wykazuje się wiedzą i 
umiejętnościami przypisanymi do 
oceny dopuszczający w jednostce 
M2.J3 

-opanował wiadomości i 
umiejętności stosunkowo łatwe, 
użyteczne w życiu codziennym i 
absolutnie niezbędne do 
kontynuowania nauki na 
wyższym poziomie, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 

-poprawnie stosuje wiedzę i 
umiejętności, 
- rozwiązuje samodzielnie typowe 
zadania teoretyczne i praktyczne. 
-samodzielnie rozwiązuje zadania 
- administruje systemami 
operacyjnymi 

- opanował pełny zakres wiedzy i 
umiejętności, 
- sprawnie posługuje się 
zdobytymi wiadomościami, 
rozwiązuje samodzielnie 
problemy teoretyczne i 
praktyczne, 
- potrafi zastosować posiadaną 
wiedzę i umiejętności do 
rozwiązania zadań w nowych 
sytuacjach. 

- samodzielnie i twórczo rozwija 
własne uzdolnienia, 
- biegle posługuje się zdobytymi 
wiadomościami, 
proponuje rozwiązania 
nietypowe 
- osiąga sukcesy w konkursach i 
olimpiadach przedmiotowych, 
- pomaga w zarządzaniu witryną 
ZSTiE 

 Uczeń nie potrafi /nie  zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna 

3. Instaluje i konfiguruje system 
operacyjny na komputerze 

• Razem z nauczycielem rozpocząć i przeprowadzić 
proces instalacji systemu operacyjnego Windows XP, 
Windows 10 na maszynie wirtualnej 

• Tworzy konto Administratora 
• Tworzy konta użytkownika 

podczas instalacji 
• Nadać nazwę komputera 

• Posługiwać się Panel 
Sterowania w systemie 
Windows i samodzielnie 
zmieniać ustawienia 

• Konfigurować system w Panelu 
Sterowania z pomocą 
nauczyciela 

 

4. Tworzy i wykonuje skrypty VBS • Potrafi napisać podstawowe skrypty w Notatniku 
• Potrafi uruchomić napisane skrypty w Windows na 

pulpicie 

• Rozwiązać zadanie praktyczne 
za pomocą skryptu VBS wg 
wymagań 

• Rozwiązać zadanie za 
pomocą skryptu VBS na 
ocenę dobrą wg 
wskazówek nauczyciela  

• Utworzyć zaawansowane 
skrypty VBS w Windows  

 

5. Uruchamia wiersz poleceń w 
Windows i posługuje się 
poleceniami w cmd 

• Uruchomić wiersz poleceń 
• Wyświetlić help dotyczący poleceń w cmd  

• Zna podstawowe polecenia 
cmd w Windows 

• Zna i potrafi wykorzystać 
najważniejsze polecenia 
cmd 
- tworzenie katalogu MD i 
MKDIR 
- usuwanie katalogu 
- tworzenia plików 
- kopiowania plików 
-usuwania plików 
- zadania z plikami i ich 
edycji np. COPY CON 

• Wykorzystać i uruchomić 
wszystkie polecenia do 
wykonania zadania z zakresu 
CMD w Windows 10 (lub 
Windows XP wykonywanych na 
Virtual Box) 

 

6. Posługuje się Terminalem w 
Linux Ubuntu 

• Odnaleźć lokalizację w Linux Ubuntu w systemie 
ustawień komputera 

• Instalować oprogramowanie za pomocą instalatora 
• Logować się do systemu 

• Uruchomić w Terminalu dostęp 
za pomocą konta su 

• Wykonywać polecenia w 
Terminalu Linux niezbędne do 
uzyskania oceny dostatecznej  

• Uruchomić Terminal 
Linux i wyświetlić help 

• Wykonać wszystkie 
polecenia w Terminalu 
niezbędne do zadań w 
klasie 1 

• Instaluje 
oprogramowanie za 
pomocą poleceń: apt, 
get, install 

• Wykonywać większość poleceń 
Terminalowych w Linux 
Ubuntu 

• Posługiwać się dostępem do 
tutoriala i pomocy w Internecie 
z zakresu opisu i zastosowania 
wiersza poleceń w Linux 
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M4i. Administrowanie jednostanowiskowymi systemami operacyjnymi  

Rozpisane wymagania edukacyjne dotyczą instalacji i konfiguracji systemów operacyjnych Windows i Linux, posługiwania się maszyną wirtualną Virtual Box 

 BHP, Kompetencje Personalne i społeczne oraz Praca w małych zespołach 

 
Niedostateczny 
Uczeń nie potrafi /nie zna 

Dopuszczający Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujący 

  -opanował wiadomości i 
umiejętności umożliwiające 
świadome korzystanie z lekcji, 
- rozwiązuje z pomocą nauczyciela 
podstawowe zadania teoretyczne i 
praktyczne. 
-wykazuje się wiedzą i 
umiejętnościami przypisanymi do 
oceny dopuszczający w jednostce 
M2.J3 

-opanował wiadomości i 
umiejętności stosunkowo łatwe, 
użyteczne w życiu codziennym i 
absolutnie niezbędne do 
kontynuowania nauki na 
wyższym poziomie, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 

-poprawnie stosuje wiedzę i 
umiejętności, 
- rozwiązuje samodzielnie typowe 
zadania teoretyczne i praktyczne. 
-samodzielnie rozwiązuje zadania 
- administruje systemami 
operacyjnymi 

- opanował pełny zakres wiedzy i 
umiejętności, 
- sprawnie posługuje się 
zdobytymi wiadomościami, 
rozwiązuje samodzielnie 
problemy teoretyczne i 
praktyczne, 
- potrafi zastosować posiadaną 
wiedzę i umiejętności do 
rozwiązania zadań w nowych 
sytuacjach. 

- samodzielnie i twórczo rozwija 
własne uzdolnienia, 
- biegle posługuje się zdobytymi 
wiadomościami, 
proponuje rozwiązania 
nietypowe 
- osiąga sukcesy w konkursach i 
olimpiadach przedmiotowych, 
- pomaga w zarządzaniu witryną 
ZSTiE 

 Uczeń nie potrafi /nie  zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna 

7. Konfiguruje ustawienia ekranu w 
komputerze, wygląd tła pulpitu, 
formularzy i okien dostępnych 
dla użytkownika w Panelu 
Sterowania Windows, 
zarządzanie kolorami, języka, 
regionu, dźwięku 

• Zmienić tło pulpitu 
• Modyfikować kolory w okienkach systemu 
• Dopasować motywy 

• Dopasować rozmiary ekranu i 
zmieniać rozdzielczość ekranu 

• Zmienić wygaszacz 
ekranu 

• Zmienić kolory okien 
• Zmienić paski tytułu 

• Zmienić język użytkownika 
• Zmienić region lokalizacji 
• Zmienić czas w komputerze 

 

8. Używa narzędzi Programy i 
funkcje Windows 

• Rozpoznaje lokalizację menadżera urządzeń w 
Windows 

• Zmienia ustawienia czasu 
• Zarządzać językiem i układem klawiatury 

• Rozpoznać lokalizację opcje 
internetowe w Windows i 
stosować zmiany w ich 
ustawieniach 

• Korzysta z pomocy 
Microsoft support 

• Zaawansowane ustawienia w 
Panelu Sterowania Windows 

• Modyfikuje ustawienia konta 
użytkowników 

 

9. Konfiguruje opcje folderów 
Windows, instaluje czcionki, 
konfiguruje układ klawiatury i 
funkcje myszy 

• Instaluje czcionki 
• Podłącza myszkę 
• Podłącza klawiatury 
• Odczytuje ustawienia opcji folderów 

• Wyszukuje w Internecie nowe 
czcionki i instaluje je w 
systemie z pomocą nauczyciela 

• Zmienia opcje folderów pod 
nadzorem nauczyciela 

• Pracuje w grupie uczniów – 
modyfikując ustawienia 
komputera 

• Rozwiązuje testy z zakresu 
systemów operacyjnych na 
poziomie 50-60% 

• Samodzielnie instaluje 
czcionki w Windows 

• Wybiera układ klawiatury 
• Naprawia błędy w 

systemie z zakresu 
posługiwania się układem 
klawiatury i języka pod 
okiem nauczyciela 

• Rozwiązuje testy z 
zakresu systemów 
operacyjnych na 
poziomie 60-65% 

• Rozwiązuje testy z zakresu 
systemów operacyjnych na 
poziomie 70-75% 

• Naprawia ustawienia ekranu i 
języka w systemie 

• Konfiguruje Panel Sterowania 
Windows samodzielnie, 
zgodnie z wytycznymi 

 

10. Konfiguruje Zaporę Systemu 
Windows 

• Poprawnie uruchamia aplikację zapora 
• Odczytuje ustawienia zapory 

• Uruchomić podstawowe 
ustawienia zapory Windows 

• Odnajduje reguły zapory i 
analizuje ich konfigurację 
wg list zadań 

• Posługuje się pomocą i 
dokumentacją dostępną 
w sieci Internetowej w 

• Modyfikuje ustawienia 
zaawansowane zapory przy 
pomocy nauczyciela 
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M4i. Administrowanie jednostanowiskowymi systemami operacyjnymi  

Rozpisane wymagania edukacyjne dotyczą instalacji i konfiguracji systemów operacyjnych Windows i Linux, posługiwania się maszyną wirtualną Virtual Box 

 BHP, Kompetencje Personalne i społeczne oraz Praca w małych zespołach 

 
Niedostateczny 
Uczeń nie potrafi /nie zna 

Dopuszczający Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujący 

  -opanował wiadomości i 
umiejętności umożliwiające 
świadome korzystanie z lekcji, 
- rozwiązuje z pomocą nauczyciela 
podstawowe zadania teoretyczne i 
praktyczne. 
-wykazuje się wiedzą i 
umiejętnościami przypisanymi do 
oceny dopuszczający w jednostce 
M2.J3 

-opanował wiadomości i 
umiejętności stosunkowo łatwe, 
użyteczne w życiu codziennym i 
absolutnie niezbędne do 
kontynuowania nauki na 
wyższym poziomie, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 
-rozwiązuje podstawowe zadania 
teoretyczne i praktyczne, 

-poprawnie stosuje wiedzę i 
umiejętności, 
- rozwiązuje samodzielnie typowe 
zadania teoretyczne i praktyczne. 
-samodzielnie rozwiązuje zadania 
- administruje systemami 
operacyjnymi 

- opanował pełny zakres wiedzy i 
umiejętności, 
- sprawnie posługuje się 
zdobytymi wiadomościami, 
rozwiązuje samodzielnie 
problemy teoretyczne i 
praktyczne, 
- potrafi zastosować posiadaną 
wiedzę i umiejętności do 
rozwiązania zadań w nowych 
sytuacjach. 

- samodzielnie i twórczo rozwija 
własne uzdolnienia, 
- biegle posługuje się zdobytymi 
wiadomościami, 
proponuje rozwiązania 
nietypowe 
- osiąga sukcesy w konkursach i 
olimpiadach przedmiotowych, 
- pomaga w zarządzaniu witryną 
ZSTiE 

 Uczeń nie potrafi /nie  zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna Uczeń potrafi / zna 

celu podniesienia 
umiejętności i testuje je 
w maszynie wirtualnej 

11. Ochrona antywirusowa • Skanuje komputer programem antywirusowym • Korzysta z skanera online np. 
Eset Antywirus 

• Usuwa szkodliwe pliki 
• Naprawia sektory 
• Odzyskuje podstawowe 

dane 
• Przywraca ustawienia 

komputera 
• Przywraca system po 

awarii z punktu 
przywracania 

• Tworzy punkty 
przywracania systemu 

• Odzyskuje uszkodzony system 
operacyjny 

• Odzyskuje zawartość 
katalogów i pliki z kosza 

• Naprawia uszkodzone sektory 

 

 

 

 

 

  


